
Korta lågdosövningar stroke och TIA

Instruktion - Bedömning med NIHSS

Förslag för genomförande
Gör något av nedanstående eller båda delarna.

Använd power point presentationen och diskutera något/flera av 
följande

• Fördelar med NIHSS

• Svårigheter med NIHSS

• Er enhets rutiner kring NIHSS, vem som utför osv

• Hur ni lär nya medarbetare att genomföra NIHSS

Bedömning med NIHSS
• Dela in deltagarna i par om 2 (eller 3, beroende på antal i gruppen)

• Låt dem enskilt bedöma en patient med NIHSS

• Be deltagarna jämföra sina bedömningar

• Diskutera eventuella skillnader i bedömningen
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