
Korta lågdosövningar stroke och TIA

Både synfältsbortfall och neglect förekommer efter stroke. De kan ytligt sett 
te sig på likartat sätt men är två skilda problem. De har olika orsaker och 
behöver därför hanteras och behandlas på olika sätt.

Övningen består av en ppt med några bilder som beskriver vad vardera 
nedsättning är. Gå igenom dessa tillsammans.

Följande frågor kan användas för diskussion:

Synfältsbortfall

• Hur märks detta vid måltider, påklädning eller förflyttning?

• Vilka konsekvenser kan det ha för patienten?

• Vilka strategier kan personal använda?

Neglect

• Hur märks detta vid måltider, påklädning eller förflyttning?

• Vilka konsekvenser kan det ha för patienten?

• Vilka strategier kan personal använda?

Vem har vad?

Personen kör in i dörrposten på vänster sida med rollatorn (synfältsbortfall)

Personen äter bara mat till höger på brickan. (neglect)

Personen menar att någon lagt en främmande arm i sängen och ber dig ta 
bort den (neglect)

Personen har svårt att förstå vad det står i tidningen, missar texten på ena 
halvan av sidan (synfältsbortfall)

Instruktion - Synfältsbortfall eller neglect?
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